
 
 
 

 

FICHE MISSION : Accompagnateur bénévole aux sorties culturelles 

 

L’association 

TÔT OU T’ART est un réseau Alsacien, centre de ressources culture et solidarité, qui permet la rencontre 

et la collaboration des professionnels et des bénévoles de l'action sociale et de la culture. 

Il accompagne : 
            - les professionnels des structures (médico)sociales et d’insertion à se saisir des pratiques 
culturelles comme appui à l'inclusion des personnes en difficulté 
            - les professionnels des structures culturelles dans leurs missions de démocratisation et de 
contribuer à une démocratie culturelle  
 

Sur demandes de ses membres, Tôt ou t’art coordonne et met en œuvre des projets expérimentaux 

permettant la mutualisation des ressources des acteurs sociaux et culturels en vue de favoriser 

l’épanouissement et l’émancipation des personnes accompagnées via les pratiques artistiques.  

Les structures culturelles mettent sur le site internet de Tôt ou t’art plus de 700 propositions culturelles 

chaque année au tarif de 3€ ou gratuitement. Les structures des secteurs de la Solidarité, de la Santé ou 

de la Justice réservent chaque année 9 000 places pour les personnes qu’elles accompagnent. Les 

professionnels ou bénévoles des structures sociales sont présents lors de 80% des sorties mais parfois il 

manque un accompagnateur. Des bénévoles de Tôt ou t’art peuvent être sollicités pour participer à la sortie 

en groupe ou pour un accompagnement individuel.  

 

Les missions  

AVANT 

• Expliciter les codes des lieux culturels et échanger avec les personnes pour déterminer 

ensemble du comportement en cas de gène ou de choc culturel 

• Lecture de la présentation du spectacle ou de l’exposition avec la personne dans le programme 

de saison ou sur le site de Tôt ou t’art 

• Eventuellement prendre contact avec les travailleurs sociaux ou les médiateurs culturels pour 

préparer la sortie 

PENDANT 

• Aller chercher les personnes à leur lieu d’hébergement en transport en commun ou 

éventuellement en véhicule (dépendant du territoire) 

• Accompagner les bénéficiaires des structures sociales lors de sorties culturelles 

APRES 

• Echanger avec les personnes à l’issue de la représentation 

• Partager avec les salariés de l’association toutes informations concernant l’accueil dans les 

structures culturelles ou la réception des personnes 

Temps estimé de la mission : en fonction des disponibilités et sur le territoire indiqué par le bénévole 

Salariée référente : Lise RIGAL 

 


